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Spitalul clinic de urgen{d pentru copii “Sf. Maria” lasi organizeaza concurs de recrutare
pentru ocuparea urmatoarelor posturi temporar vacante, pe perioadd determinatd, in conformitate cu

prevederile H.G. nr. 286/2011 modificata si completatd de H.G. 1027/2014:
1. Sectia clinica pediatrie I1
- 1 post de asistent medical generalist cu studii superioare

- 1 post de asistent medical principal generalist cu studii postliceale

2. Sectia clinica ortopedie pediatrica

- 1 post de asistent medical principal generalist cu studii postliceale

3. Sector comun
- 2 posturi de ingrijitoare

Concursul constd in urmdatoarele etape succesive: selecia dosarelor de inscriere, proba

scrisa si proba interviu.
Conditii de desfisurare a concursului:
1.Ultima zi pentru depunerea dosarelor de inscriere este 27.03.201 8, ora 15:30.
2.Data si ora organizarii probei scrise: 16.04.2018, ora 09:00.
3.Data si ora interviului: 20.04.2018, ora 10:00.

4.Locul depunerii dosarelor si al organizarii probelor de concurs: Spitalul Clinic de Urgenta pentru

Copii “Sf. Maria” lasi, strada Vasile Lupu, nr.62.
Calendarul de desfisurare al concursului:

Data-limitd pand la care se pot depune dosarele de concurs

27.03.2018, ora 15:30

Data selectiei de dosare 28.03.2018
Data afigarii rezultatului selectiei de dosare 29.03.2018
Data-limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul selectiei de dosare 30.03.2018
Data afisdrii rezultatelor contestatiilor privind selectia de dosare 02.04.2018
Data probei scrise 16.04.2018, ora 09:00
Data afisarii rezultatului probei scrise 17.04.2018
Data-limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul probei scrise 18.04.2018
Data afisarii rezultatului contestatiilor privind proba scrisa 19.04.2018
Data interviului 20.04.2018, ora 10:00
Data afisarii rezultatului interviului 23.04.2018
Data-limitd de depunerea contestatiilor privind rezultatul interviului 24.04.2018
Data afisérii rezultatului contestatiilor privind interviul 25.04.2018
Data afisdrii rezultatului final al concursului 25.04.2018

Conditii generale, conform art. 3 din H.G. nr. 286/2011:
Poate participa la concurs persoana care indeplineste urmatoarele conditii:

a) are cetdtenia romand, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand

Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;




¢) are vérsta minima reglementata de prevederile legale;
d) are capacitate deplina de exercitiu;
e) are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatdi pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;
f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnata definitiv pentru sivarsirea unei infractiuni contra umanititii, contra statului
ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedicd infaptuirea justitiei, de
fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savérsite cu intentie, care ar face-o
incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de asistent medical generalist cu
studii superioare:
-studii: diploma de licenta in specialitate
-vechime minim 6 luni ca asistent medical.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de asistent medical principal (PL):
-studii: diploma de scoald sanitard postliceald sau echivalentd sau diploma de studii postliceale prin
echivalare conform Hotararii Guvernului nr. 797/1997
-adeverinta de grad principal
-vechime minim 5 ani ca asistent medical.

Conditii specifice de participare la concurs pentru postul de ingrijitoare:
-studii: scoald generala

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmdtoarele documente:
a) cerere de inscriere la concurs adresatd conducitorului institutiei publice organizatoare;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, dupa caz;
¢) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializiri, precum si copiile documentelor care atesti indeplinirea conditiilor specifice ale postului;
d) carnetul de munca sau, dupi caz, adeverintele care atesta vechimea in munca, in meserie si/sau in
specialitatea studiilor, in copie;
e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care si-l faca
incompatibil cu functia pentru care candideaza;
f) adeverintd medicald care si ateste starea de sinitate corespunzdtoare eliberata cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului de cétre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare
abilitate;
g) curriculum vitae;
h) alte inscrisuri din care sa rezulte indeplinirea conditiilor de participare la concurs (certificat de
nastere, certificat casatorie, hotarare divort, certificatul de membru si adeverinta pentru participare la
concurs emise de Ordinul Asistentilor Medicali, etc.);
i) 1 dosar de carton cu sina.

Adeverinta care atestd starea de sanitate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

in cazul documentului prevézut la lit. e), candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a
depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere cd nu are antecedente penale, are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfisurérii
primei probe a concursului. Actele previzute la lit. b), ¢), d) si h) vor fi prezentate si in original in
vederea verificarii conformititii copiilor cu acestea.

Verificarea identitdtii candidatilor, inainte de inceperea probei scrise, se va face numai pe
baza buletinului de identitate sau a cartii de identitate.

Anungul de concurs, bibliografia si tematica sunt afisate la avizier si pe site-ul unitatii
www.sfmaria-iasi.ro. Relaii suplimentare se obtin de la persoana care asigura secretariatul comisiei
de concurs, serviciul resurse umane: telefon 0232-264266, int.157.

Sef servici
Ref. Burlgcy/Cristina
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Tematica si Bibliografia
pentru ocuparea posturilor temporar vacante de asistent medical cu studii superioare, asistent
medical principal cu studii postliceale, perioada determinata, Sectia clinici pediatrie II, Sectia
clinica ortopedie pediatrici

Nutritia si metabolismul la copil (A)
Nutritia si alimentatia copilului;
Alimentatia sugarului;

Alimentatia copilului intre 1-16 ani;

Bolile carentiale ale sugarului (A)
Malnutritia protein- calorica;
Rahitismul carential la copil;
Tetania la sugar si copil.

II.  Bolile aparatului digestiv (B)
Refluxul gastro-esofagian;
Ulcerul gastro-duodenal:
Rectocolita ulcero-hemoragica
Sindromul diareic

Constipatia;

Sindromul de malabsorbtie;

Bolile aparatului respirator (B)
Laringitele;

Bronsita;

Astmul bronsic;
Pneumonia pneumococica
Tuberculoza pulmonara;

Bolile aparatului urinar (B)

Glomerulonefritele;
Sindromul nefrotic;
Insuficienta renala acuta;

Insuficienta renala cronica
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Litiaza renala.
Urgente medico-chirurgicale (C)
Insuficienta respiratorie acuta;
Convulsiile;
Sindromul de deshidratare acuta;
Hemoragiile digestive superioare;
Ocluzia intestinala;
Ingrijiri in pediatrie. Crestere, dezvoltare, maturitate D, E)
Etapele cresterii si dezvoltarii;(D)

Ingrijiri, tehnici, tratamente la copil : igiena si ingrijiri generale, pozitionarea copilului in
timpul interventiilor, colectarea de produse biologice, administrarea medicamentelor. (E)
Ingrijirea copilului cu boli respiratorii. (E)
Ingrijirea copilului cu boli ale aparatului digestiv. (E)
Ingrijirea copilului cu boli ale aparatului renourinar. (E)
I Pregatirea pacientului pt. recoltarea probelor de laborator (F)
Punctia venoasa;
Hemocultura;
Recoltarea probelor de urina;
Recoltarea probelor din scaun.
Terapii vasculare (F)
Montarea cateterului de vena periferica:
Terapia intravenoasa periferica;
Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase:
Terapia venoasa centrala.
Nutritia parenterala.
Boli infectioase si epidemiologice (G)
Profilaxia bolilor infectioase: generalitati
Masuri antiepidemice in focar:
a. masuri indreptate impotriva izvorului de infectie;
b. masuri pentru intreruperea cailor de transmitere;
C. masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
d. masuri adresate factorilor epidemiologici secundari.
Scarlatina, angina streptococica;
Rujeola;
Rubeola;
Varicela, herpes zoster, herpes simplex;
Tusea convulsive;
Parotidita epidemica;
Gripa, viroze respiratorii;

. Difteria;

Meningitele;

Encefalitele;

Pneumoniile;

Tuberculoza;

Toxiinfectiile alimentare;
Hepatitele acute virale;

Infectii stafilococice-septicemii;
SIDA




BILIOGRAFIE
(A) Gabriela Alexe, E.Chiru,T. Ciomartan: Manual de pediatrie, Editura Carol Davila, Bucuresti
2003.
(B) Corneliu Borundel: Medicina interna pentru cadre medii, Editura Bic All, Bucuresti, 2000
(O) Lucretia Titirca: Urgentele medico-chirurgicale: Sinteze pentru asistentii medicali, Editura
Medicala, Bucuresti, 2009.
(D) Lucretia Titirca: Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali, Editura Viata
Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2006.
(E) Luminita Beldean: Ingrijirea copilului- principii de ingrijire a copilului bolnav, Editura Alma
Mater, Sibiu, 2005.
(F) O.AM.G.MA.MR.: Proceduri de practica pentru asistenti medicali si moase.
(G) Constantin Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologice, Editura Info-Team, Bucuresti, 1995,
(H) Tehnici de ingrijire si protocoale de pregatire a bolnavului, Elena Scortanu, 201 1.
(1) Pediatrie si Puericultura: Indreptar pentru asistenti medicali editia a 2-a, Porf Dr.Crin Marcean,
Viadimir Manta Mihailescu, Editura Medicala Bucuresti 2013,
(J) Manual de nursing, volumul 3, Editura All Education Bucuresti, 2012..
(K) Manual de practica standardizat continand tehnici pentru stagiul de pregatire al elevilor din
scolile sanitare — specializarea : asistent medical generalist, Porf.Dr.Crin Marcean, Editura Conphys
2013.
(L) Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.
(M) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania/2009.
(N) Ordonanta de Urgenta nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
Junctionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania.
(0) Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curdfenie i dezinfecfie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mdinilor, in funcfie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
Junctie de suportul care urmeazd s fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficienfei
procesului de sterilizare.
(P) Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdfi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date
privind deseurile rezultate din activitdfi medicale.

(S) Legea nr. 53/2003 (republicata) Codul muncii: Drepturile si obligatiile salariatului; Raspunderea
disciplinara, Raspunderea patrimoniald.

($) Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor.

(T) Legea nr. 319/2006 a securitdtii si sanatdfii in muncd: Cap.1V — obligatiile lucrdtorilor.

(T) HG 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea principiilor generale de
ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor
de promovare in grade sau Irepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din

sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile completarile ulterioare.
(U) Fisa postului asistent medical.




Tematica si Bibliografia

pentru ocuparea posturilor temporar vacante de ingrijitoare, perioada determinata,

Sector comun

I. Atributiile ingrijitorului din fisa de post (fisa de post se gaseste pe site-ul unitatii sau la sediul
acesteia).

2. Precautiuni standard conform Anexei nr. IV din Ordinul M.S.nr. 1101/2016.

3. Curatarea si dezinfectia prin mijloace chimice a incaperilor din unitatile sanitare.
4. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare.

5. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare.

QM O N

BILIOGRAFIE

Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitdfile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficienfei procedurii de curdfenie §i dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfecfia mdinilor, in Junctie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazd sd fie tratat si a metodelor de
evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare.

Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdfi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald
de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistenfei medicale in unitdtile sanitare.

Legea nr. 53/2003 (republicata) Codul muncii: Drepturile si obligatiile salariatului:
Rdspunderea disciplinard; Raspunderea patrimoniald.

Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor.

Legea nr. 319/2006 a securitdyii si sanatafii in muncd: Cap.1V — obligatiile lucrdtorilor.

HG 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea principiilor
generale de ocupare a unui post vacant sau lemporar vacant corespunzator functiilor
contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare
a personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Fisa postului de ingrijitoare — sector comun.
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