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Exeltplar nr,;_

APROBAT
Man

$ef lucriri

ANUNT

Spitalul clinic de urgen!6 pentu copii "sf. Maria" Iagi organi zeazd
ocuparea urmatoarelor posturi temporar vacante, pe perioadd determinatd, in
H.G. nr. 28612011 modificatd gi completatd de H.G. lO27l20l4:

l. Secfia clinicl chirurgie pediatrici I
- I post de asistent medical principal cu studii postliceale

2. Secfia clinicl pediatrie II
- I post de tngrijitoare

Concursul constd tn urmdtoarele etape succesive: selec{ia dosarelor
probd interviu.

concurs de recrutare pentru
conformitate cu prevederile

de inscriere, proba scrisa qi

Condilii de desJdgurare a concursului:
I .Ultima zi pentru depunerea dosarelor de inscriere este 3 1.05.201g, ora l5:30.
2.Data gi ora organizdrii probei scrise: 11.06.201g, ora 09:00.
3.Data gi ora interviului: 15.06.2018, ora 10:00.
4.Locul depunerii dosarelor ;i al organizdrii probelor de concurs: Spitalul Clinic de Urgenld pentru Copii
"Sf. Maria" Iaqi, strada Vasile Lupu, nr.62.

Calendarul de urare al concursului:
Data-limild pAnd h csre se pot depune dosarele de coniurs 31.05.2018, ora 15:30
Data selec(iei de dossre 04.06.201 8
Data afiqdrii rezultatului selectiei de dosare 0s.06.201 8
.uam-lrmlta de oepunere a contestatiilor privind rezultatul selectiei de dosare 06.06.2018
r)ara anqanl rezultatelor contestatrrlor privind selectia de dosare 01.06.2018
Data probei scrise
Data afisdrii rezultalului probei scrise

I I .06.20 1 8, ora 09:00
12.06.2018

Data-limitd de depunere a contestatiilor privind ffi 13.06.2018
Data afiEarii rezultatului co,testatiilor pri'ind oroUu ..".1.e 14.06.2018
Data interviului
Data afi$drii rezultat"t,ri i,tt"^^rtrri

15.06.2018, ora 10:00
r 8.06.201 8

r-rara-llmlra oe oepunerea contestalrrlor privind rezultatul interviului 19.06.201 8
Data afi gdrii rezultatului contestaliilor privind interviul 20.06.2018
Dato o/iyirii rezultalului linal ol concursului 20.06.2018

Condilii generttle, conform art" J diitm
. Poate participa la concurs persoana care indeplinegte urmdtoarele condilii:

?) ate cetSlenia romdnd, cetdlenie a altor state rnembie ale Uniunii Europene sau a statelor aparlin6nd
Spaliului Economic European qi domiciliul in Rom6nia;
b) cunoaqte limba rom6nd, scris qi vorbit;
c) are vdrsta minim5 reglementatd de prevederile legale;



d) are capacitate deplind de exercifiu;
e) are o stare de s[n6tate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza adeverinlei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitalile sanitare abilitate;
f) indeplineqte condiliile de studii qi, dupi caz, de vechime sau alte condilii specifice potrivit cerinlelor
postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvdrEirea unei infracliuni contra umanitSlii, contra statului ori
contra autoritElii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul, care impiedicd infdptuirea justiliei. de fals ori a
unor fapte de corupfie sau a unei infracliuni sdvdrEite cu intenfie, care ar face-o incompatibild cu
exercitarea funcfiei, cu exceplia situaliei in care a intervenit reabilitarea.

Condilii specffice de participare la concars pentru postul de asistent medical principal(Pl):
-studii: diploma de qcoala sanitard postliceald sau echivalentd sau diploma de studii postliceale prin
echivalare conform Hotiririi Guvernului rtr. 7 97 I 1997
-examen de grad principal
-vechime minim 5 ani ca asistent medical.

Condilii speciJice de participare la concurs pentru postul de tngrijitoare:
-studii : gcoald generald

Dosarul de tnscriere lu concurs va caprinde urmdtoarele documente:
a) cerere de lnscriere la concurs adresatd conducdtorului instituliei publice organizatoare;
b) copia actqlui de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, dupa caz;
c) copiile dOcumentelor care sd ateste nivelul studiilor qi ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializdri, precum qi copiile documentelor care atestd indeplinirea condiliilor specifice ale postului;
d) carnetul fle munc[ sau, dupd caz, adeverinlele care atestd vechimea in munci, in mesirie gi/sau in
specialitatea studiilor, in copie;
e) cazierul jpdiciar sau o declaralie pe propria rdspundere cd nu are antecedente penale care sd-l facd
incompatibil cu funclia pentru care candideazd;
f) adeverin!{ medicalf, care sd ateste starea de s5ndtate corespunzdtoare eliberatd cu cel mult 6 luni
anterior dentl[rii concursului de cdtre medicul de familie al candidatului sau de cdtre unitAtile sanitare
abilitate;
g) curriculurp vitae;
h) afle inscriBuri din care sa rezulte indeplinirea condiliilor de participare la concurs (certificat de nasrere.
certificat cdgdtorie, hotlrdre divo4, certiJicatul de membru si adeverinla pentru participare la concurs
emise de Or{inul Asisten}ilor Medicali, etc.);
i) I dosar de carton cu gind.

Adeverinla. care atestd starea de sdnatate conline, in clar, numdrul, data, numele emitentului ;i
calitatea ace$tuia, in formatul standard stabilit de Ministerul sanatatii.

apul documentului previzut la lit. e), candidatul declarat admis la seleclia dosarelor, care a
depus. la inspriere o declaralie pe propria rdspundere cd nu are antecedente penale, are obligalia de a
completa doparul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tdrziu pdna la data dJsfEqurarii
primei probe a concursului. Actele prevazute la lit. b), c), d) qi h) vor fi prezentate qi in original in
vederea verif'rclrii conformitdlii copiilor cu acestea.

Verifficarea identitdlii candida[ilor, inainte de inceperea probei scrise, se va face numai pe baza
buletinului de identitate sau a c64ii de identitate.

1nufir.1l .de c9n_cuy1, bibliograJia ;i tematica sunt afiqate la avrzier qi pe site-ul unitalii
www.sfmaria-iasi.ro. Relalii suplimentare se oblin de la persoana care asigurd secietiriatul comisiei de
concurs, serViciul resurse umane: telefon 0232-264266, int.l57 .

$ef serviciy4,nss,
ner. nuru(ySslina



JUDETUL
$PITALUL GLINIG

Nutritia si metabolismul la
Nutritia si alimentatia copilului;
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/f Nr. ile exenplarc:

Tematica si Bibliografia
pentru ocuparea postului temporar vacant de asistent medical principal,

perioada determinata, sec(ia clinicr chirurgie pediatrica I
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5.

VI.

copil (A)

Alimentatia sugarului;
Alimentatia copilului intre I -16 ani;

Bolile carentiale ale sugarului (A)
Malnutritia protein- calorica;
Rahitismul carential la copil;
Tetania la sugar si copil.
, Bolile aparatului digestiv (B)
Refl uxul gastro-esofagian;
Ulcerul gastro-duodenal ;
Rectocol ita u lcero-hemoragica
Sindromul diareic
Constipatia;
Sindromul de malabsorbtie;

Bolile aparatului respirator (B)
Laringitele;
Bronsita;
Astmul bronsic;
Pneumonia pneumococica
Tuberculoza pulmonara;

Bolile aparatului urinar (B)
Glomerulonefritele;
Sindromul nefrotic;
Insufi cienta renala acuta;
Insuficienta renala cronica
Lltiaza renala.

Urgente medico-chirurgicale (C)



l.
2.
J.

4.
5.

fi cienta respiratorie acuta;
nvulsiile;

romul de deshidratare acuta:
iile digestive superioare;

luzia intestinala;
Ingrijiri in pediatrie. Crestere, dezvoltare, maturitate (D, E)
pele cresterii si dezvoltarii;(D)

ale ingrijirii nou-nascutului si sugarului;(D)
ale ingrijirii copilului spitalizat;(D)

rijiri, tehnici, tratamente la copil : igiena si ingrijiri generale, pozitionarea copilului in
I interventiilor, colectarea de produse biorogice, administraiea mediicamentelor. (E)

jirea copilului cu boli ale aparatului digestiv. (E)
grijirea copilului cu boli ale aparatului renourinar. (E)

Pregatirea pacientului pt. recoltarea probelor de laborator (F)
nctia venoasa;

Itura;
Itarea probelor de urina;
Itarea probelor din scaun.

VII.
L
2.

J.

4.

5. I

6. I

7, I

VIII
l.
2.

J.

4.

IX.
l.
2.
aJ.

4.
5.

x.
l. Pfofilaxia bolilor infectioase: generalitati
2. l\rfasuri antiepidemice in focar:

a. masuri indreptate impotriva izvorului de infectie;
b. masuri pentru intreruperea cailor de transmitere;
c. masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
d. masuri adresate factorilor epidemiologici secundari.

3. Sgarlatina, angina streptococica;
4. Rfrjeola;
5. R{rbeola;
6. Vpricela, herpes zoster, herpes simplex;
7. Tysea convulsive;
8. Pqrotidita epidemica;
9. G1ipa, viroze respiratorii;
10. Difteria;
I l. I{eningitele;
12. Er]rcefalitele;
13. Prieumoniile;
14. Tlrberculoza;
I 5. Tgxiinfectii le alimentare;
16. Hgpatitele acute virale;
I 7. Infiectii stafi lococice-septicemii;
tt. shra

Terapii vasculare (F)
Montarea cateterului de vena periferica;
Terapia intravenoasa peri ferica;
Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase;
Terapia venoasa centrala.
Nutritia parenterala.

Boli infectioase si epidemiologice (G)



BILIOGRAFIE
(A) Gabriela Alexe, E.Chiru,T. Ciomartan; Manual de pediatrie, Editura Carol Davila, Bucuresri,
2003.
(B) Corneliu Borundel: Medicina interna pentru cadre medii, Editura Bic All, Bucuresri, 2000.
(C) Lucretiq Titirco: (Irgentele medico-chirurgicale; Sinteze pentru asistentii medicali, Editura
Medicolu, Bucuresti, 2009.
(D) Luctetia Titirco: Ingrijiri speciale acordate pacientilor de cqtre asistentii medicali, Editura Viata
Medicalq Romaneasca, Bucuresti, 2006.
(E) Lunainito Beldean: Ingrijirea copilului- principii de ingrijire a copilului bolnav, Eclitura Alma
Mater, Sibiu, 2005.
(F) O.A'M.G.M.A.M.R.; Proceduri de practica pentru asistenti medicali si moase.
(G) Constantin Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologice, Editura Info-Team, Bucuresti, 1995.
(H) Tehnici de ingrijire si protocoale de pregatire a bolnovului, Elena Scortanu, 201l.
(I) Pediatrie si Puericultura: Indreptar pentru osistenti medicali editia a 2-a, porf,Dr.Crin Marcean,
vlqdimir Manta Mihailescu, Editura Medicala Bucuresti 2013.
(J) Manual de nursing, volumul 3,Editura Alr Education Bucuresti, 2012..
(K) Manual de practica standardizat continand tehnici pentru stagiul de pregatire al elevilor din
scolile sonitare - specializarea : asistent medical generalist, Porf.Di.Crin Marcian, Editura Conphys
2013.
(L) Ordinul M.S. nr. Il0l/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infecliilor asociote asistenlei medicale tn unitdlile sanitare.
(M) Codul de etica si deontologie ol asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania/2 009.
(N) Ordonanta de Urgenta nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medicai, pr"ru* si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania,
(O) OrdiVtul M.S. nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdlarea, dezinfeclia sisterilizarea in unitdlile sanitare publice qi private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficienlei procedurii de curdlenie si dezinfeclie, proceduriio, ,rro*ordate pentru
dezinfec[ia mdinilor, in funclie de nivelul de risc, metodelor de opiicare a dezinfectantelor chimice in
funclie de suportul care urmeazd sd fie trotat si a metodelor de evaluqre a deruldrii si eficienlei
procesulwi de sterilizare.
(P) ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdli medicale si a Metodologiei de culegere a dotelo) pentru"baza na{ionald de date
privind deseurile rezultate din activitd[i medicale.
(S) Legea nr. 53/2003 (republicata) Codul muncii; Drepturile Si obligaliile salariatului; Rdspunderea

disciplinard ; Rdspunderea patrimoniald.
($) Legeo nr. 307/2006 privind aparorea impotriva incendiilor.
(T) Legea nr. 3l9/2006 a securitd{ii qi sdndtdtrii in muncd; Cap.IV * obligaliile lucrdtorilor.
q) HG 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea principiilor generale de
ocupare a unui post vacant sau temporor vacant corespunzotor functiilor contractuale si a criteriilor
de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din
sectorul bugetar plotit dinfonduri publice, cu modfficarile completarile ulterioare.
(U) Fisa postului asistent medical principal.



Tematica qi Bibliografia
pentru ocuparea postului vacant de ingrijitoare, perioadl determinat6,

Sec{ia clinici pediatrie II

Cur[{area qi dezinfec(ia prin mijloace chimice a incdperilor din unitdlile sanitare, a mobilierului
gi a obiectelor din incdperi gi a obiectelor folosite de bolnavi.
Precautiuni standard conform Anexei nr. IV din ordinul M.S. nr. 110112016.
Pregatirea gi schimbarea patului;
Pozilia bolnavului in pat;
Asigurarea igienei corporale a bolnavului;
Circulalia lenjeriei;
Transportul- distribuirea alimentatiei gi hrdnirea bolnavului;
Gestionarea deqeurilor in unitltrile sanitare;
Figa postului de ingrijitoare.

BILIOGRAFIE
A. Mozes c.- Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura Medicala, Bucuresti.
B, Programul nalional de pregdtire a infirmierelor, note de curs, Ordinul asistenlilor medicali

generalisti, moaselor Si asistensilor medicali din Romdnia.
C. Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtrarea, dezinfeclia

si sterilizarea in unitdlile sanitare publice Si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficienlei procedurii de curdlenie qi dezinfec1ie, proceiurilor
recomandate pentru dezinfeclia mdinilor, infunclie de nivelul de risc, metodelor ie aplicare a
dezinfectantelor chimice in funclie de suportul care urmeazd sd fie tratat Si a metodelor cle
evaluare a deruldrii Si eficientrei procesului de sterilizare.

D. Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdli medicale Si a Metodologiei de culegere i dotrtor-pentru baza nalionalir
de date privind deSeurile rezultote din activitdli medicale.
Ordinul M.S. nr. l10I/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infecliilor asociate asisten[ei medicale in unitdlile sanitare.
Legea nr. 53/2003 (republicata) Codul muncii; Drepturile ql obtigaliile salariatului;
Rdspundereo disciplinard ; Rdspunderea patrimoniald.
Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor.
Legea nr. 3 I9/2006 a securitdlii si sdndtd\ii in muncd; Cap.IV - obtigaliile lucrdtorilor.
HG 286/201I pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea principiilor
generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacont corespunzatoifunciitlor
contractuale si a criteriilor de promovare tn grade sou trepte profesionale imediat superioare
a personalului contractual din sectorul bugetar platit dinfonduri publice, cu modificirile si
co mpletaril e ulterio are.

J. FiSa postului de ingrijitoare.
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