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ANUNT

Spitalul clinic de urgenjd pentru copii "Sf. Maria" Iagi organi zeazd concurs de recrutare pentru
ocuparea urmdtoarelor posturi vacante, pe perioadd nedeterminatd, in conformitate cu prevederile H.G.
rr.28612011 modificatd qi completatd de H.G.1027/2014:

1. Secfia clinici A.T.I.
- 2 posturi de asistent medical cu studii postliceale cu supraspecializare in epurare
extrarenald

2. Secfia clinicl pediatrie III
- I post de infirmierd cu 6 luni vechime

3. Sec{ia exterioarl de boti infecfioase HMSIDA
- I post de asistent medical principal cu studii postliceale

4. Laborator analize medicale
- I post de asistent medical debutant cu studii postliceale specialitatea laborator

5. Sec{ia clinicl pediatrie IV
- I post de infirmierd cu 6 luni vechime

6. Sec{ia clinicl chirurgie pediatricl I
- I post de infirmierd cu 6 luni vechime

7. Secfia clinicl pediatrie II
- I post de ingrijitoare cu 6 luni vechime

8. Secfia clinici chirurgie pediatricl II
- I post de ingrijitoare

Concursul constd tn urmdtoarele etape succesive: selectia dosarelor de inscriere, proba scrisl qi
probd interviu.

Condilii de desfisurare a concursului:
l.Ultima zipentru depunerea dosarelor de inscriere este 09.08.2018, ora 15:30.
2.Data gi ora organizdiiprobei scrise: 03.09.2018, ora l0:00.
3.Data gi ora interviului: 07.09.2018, ora 1l:00.
4.Locul depunerii dosarelor gi al organiz5rii probelor de concurs: Spitalul Clinic de Urgenld pentru Copii
"Sf. Maria" Iagi, strada Vasile Lupu, nr.62.

al concursului:
Datu-limitii pind h csre se pot depufe dosare,le de concurs 09.08.2018, ora 15:30
Data selectiei de dosare 10.08.2018
Data afi$6rii rezultatului selecliei de dosare 13"08.2018
Data-limitd de depunere a contestaliilor privindlrezultatul selecliei de dorare 14.08.201 8

Calendarul de



Data afiEdrii rezultatglor contestaliilor privind seleclia de dosare 14.08.2018
Data probei scrise 03.09.2018, ora 10:00
Data afi;[rii rezultatului probei scrise 04.09.2018
qgpl!!{q de depunere a contestaliilor privinrl rezultatul probei scrise 05.09.2018
Data afiqarii rezultatului contestatiilor privind proba scrisd 06.09.2018
Data interviului 07.09.2018. ora 10:00
Data afi Eirii rezultatului interviului 10.09.2018
Data-limita de depunerea contestaliilor privindl rezultatul irrterviului 1 1.09.2018
Data afiqdrii rezultatului contestaliilor privind interviul 12.09.2018
Data ali;drii rezultatului Jinal al concursului 12.09.2018

Condilii generule, conform art. 3 din H.G" nr. 286/2011:
Poate participa la concurs persoana care indeplinegte urm6toarele condilii:

a) are cetdlenia romAn6, cetSlenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor aparlin6nd
Spafiului Economic European qi domiciliul in Rom6nia;
b) cunoaEte limba rom6nS, scris qi vorbit;
c) are virsta minimd reglementatS de prevederile legale;
d) are capacitate deplind de exerciliu;
e) are o stare de sdndtate corespunzdtoare postului pentru care candideazd,, atestatd"pebaza adeverinlei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitSlile sanitare abilitate;
f) indeplineqte condiliile de studii qi, dupd caz, de vechime sau alte condilii specifice potrivit cerinfelor
postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnat6 definitiv pentru sdv6rqirea unei infracliuni contra umanitdlii, contra statului ori
contra autoritdlii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul, care impiedica infbptuirea justiliei, de fals ori a
unor fapte de corupfie sau a unei infracfiuni sdv6rgite cu intenlie ) care ar face-o incompatibil6 cu
exercitarea funcfiei, cu exceplia situaliei in care a intervenit reabilitarea.

Condilii specifice de participare la concurs pentru postul de asistent medical principal cu studii
postliceale:
-studii: diplomd de gcoald sanitard postliceal[ sau echivalentd sau diplomd de studii postliceale prin
echivalare conform Hotdr6rii Guvernulu i nr. 7 97 I 1 997
-adeverinfd de grad principal
-vechime minim 5 ani ca asistent medical.

Condilii specifice de participure lu concurs pentru postul de asistent medical cu studii
postliceale cu supraspecializare in epurare ertrurenald:
-studii: diplomd de_$coali sanitard postliceald sau echivalentd sau diplomd de studii postliceale prin
echivalare conform Hotdrdrii Guvernului nr. 79711997
-vechime minim 6 luni ca asistent medical
- supraspecializare in epurare extrarenal[.

Condilii speciJice de participare la concurs pentru postul de asistent medical debutant cu studii
postliceale specialitate laborator:
-studii: diploma de qcoalE sanitard postlicealS sau echivalentd sau diplomd de studii postliceale prin
echivalare conform Hotdrdrii Guvemului nr. 79711997 .

Condilii specifice de participare la concurs pentru postul de infirmierd:
-studii: qcoald generald
-curs de infirmiere otganizat de Ordinul asistenlilor medicali sau curs de infirmiere organizat de furnizori
autorizali de Ministerul Muncii, Familiei Ei Protecliei Sociale cu aprobarea Ministerului S6ndt[lii.
-vechime minim 6 luni ca infirmierd in sector sanitar.

Condilii specifice de participare la concurs pentru postul de tngrijitoare:
-studii: qcoald generald
-vechime minim 6 luni ca ingrijitoare in sector sanitar.

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmdtoarele documente:
a) cerere de inscriere la concurs adresatd conducdtorului instituliei publice organizatoare;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, po-tririt legii, dupd caz;
c) copiile documentelor care s6 ateste nivelul studiilor Ei ale altor act-e care atesta eiectuarea unor
specializdri, precum qi copiile documentelor care atestd indeplinirea condiliilor specifice ale postului;
d) carnetul de muncd sau, dupd caz, adeverinfele care ateitd vechimea'in muncd, in meserie qi/sau in
specialitatea studiilor, in copie;



e) cazierul judiciar sau o declaralie pe propria rdspundere cd nu are antecedente penale care s6-l fac6
incompatibil cu funclia pentru care catdideazd;
f) adeverintd medicald care sd ateste starea de sdndtate corespunzdtoare eliberatd cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului de cltre medicul de familie al candidatului sau de cdtre unitd{ile sanitare
abilitate;
g) curriculum vitae;
h) alte inscrisuri din care sa rezulte indeplinirea condiliilor de participare la concurs (certificat de nagtere,
certificat clsdtorie, hot6rdre divorf, certiJicatul de membru ;i adeierinla pentrv participare la concurs
emise de Ordinul Asistenlilor Medicali, etc.);
i) 1 dosar de carton cu qin6.

Adeverinfa care atestd starea de slndtate confine, in clar, numdrul, data, numele emitentului gi
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sdnitdlii.

In cazul documentului prevdzut la lit. e), candidatul declarat admis la seleclia dosarelor, care a
depus la inscriere o declaratie pe propria rdspundere c5 nu are antecedente penale, are obligaiia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tdrziu pdnd la data dJsftqurdrii
primei probe a concursului. Actele prevdzute la lit. b), c), d) gi h) vor fi prizentate gi in original in
vederea verificdrii conformit[1ii copiilor cu acestea.

Verificarea identitdlii candidalilor, inainte de inceperea probei scrise, se va face numai pe baza
buletinului de identitate sau a cdrfii de identitate.

Anunlul de c9n_cu11, bibliografia ;i tematica sunt afiqate la avizier $i pe site-ul unitdtii
www.sfinaria-iasi.ro. Relatii suplimentare se oblin de la persoana care asigurd secretariatul comisiei de
concurs, serviciul resurse umane: telefon 0232-264266, int.l57.

$ef serviciulanos,
nef, Burta($rtfina
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Bibliiografie si tematica
pentru ocuparea posturilor vacante de asistenti medicali cu supraspecializare in epurare extrarenal[,

perioada nedellerminata, Sectia clinica ATI

1. Manualul de medicina interna pentru cadre medii
Autor-Comeliu Borundel, editura ALL- I 995o Cap.IX Bolile aparatului urinar
-Notiuni de anatomie, fiziologie, semiologie;
-Simptome functionale;
-Examene complementare;
-Explorari functionale;
-Explorari radiologice ;
-Tehnici de epurare extrarenala;
-Simptome renale;
-Clasificarea bolilor renale bilaterale:
-Glomerulonefrite;
-Sindrom nefrotic;
-Nefropatii interstitiale, tubulare,vasculare;
-Insuficienta renala acuta;
-Insufi cienta renala cronica;
-Litraza renala

2. Ghid practice de dializa
Autori: Nicolae lJrsea, Gabriel Mircescu, editia 2003
-Procese fizico-chimice din cursul hemodializei;
-Accesul la vase;
-Dializoarele;
-Monitoare de Hemodializa;
-Tehnici de Hemodializa;
-Anticoagularea circuitului extracorporeal;
-Indicatiile si contraindicatiile Hemodializei;
- Incidente, accidente si complicatiile Hemod ializa;
-Aspecte ale patologiei pacientului hemodi alizat( dislipidemie,
arterial, tulburari de ritm)

3. Urgente in boli medicale renale

^ .Autori: Gheorghe Ghehovschi, Virginia Trandafirescu, Ligia
Boiboreanu

Semne, simptome si conduit de urgenta in:
-Ciza Hipertensiva
-Criza Hipontesiva

hipertensiune arterial,hipotensiune

Petrica, Adalbert Shiller, Petru

Acreditare nr.330 12017

Nr. de exemplare:
Exemplar nr.:_
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-lnsuficienta renala cronica acttizata
-lnsuficienta renala auta

. -Urgenta in Hemodializa cronica (in timpul sedintei de hemodializa)
4. Dializa peritoneala

Autori Liviu Segall, Laura Florea, Adrian covic, editura polirom - 2006o Cap.III Initierea dializei peritoneale;
o Cap.VI Principiile dializei peritoneale;
o Cap.VII Regimuri si tehnici de dializa peritoneala;
o Cap.XlV Hiperhidratarea si insuficienta ultrafiltrarii;o Cap.XV Complicatii infectioaseo Cap.XVI Complicatii mecanice
o Cap.XXI Nutritia pacientilor
o Cap.XIV Instruirea pacientilor

5. T.egea rrr. 461 2003 - Legea drepturilor pacientului.
6. Ordonanta de Urgenta ru. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical

generalist, a profesiei de moasa si_ a profesiei- de asistent medicil, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Ifiedicali din
Romania, cu modificarile completarile ulterioare.

7, HG 2861201 1 .pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea principiilor generale de
ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespun2ator functiilor contractuale si i criteriilor
de promovare in.gr?dg. sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din

^ sectorul bugetar platit din_fonduri publice, cu modificarile completarile ulterioare.8. Fisa postului asistent medical.

Tematica si Bibliografia
pentru ocuparea postului vacant de asistent medical principal, perioada nedeterminata,

Secfia exterioarl de boli infecfioase HIWSIDA

I. Nutritia si metabolismul la copil (A)
l. Nutritia si alimentatia copilului;
2. Alimentatia sugarului;
3. Alimentatia copilului intre 1-16 ani;
II. Bolile carentiale ale sugarului (A)
L Malnutritia protein- calorica;
2. Rahitismul carential la copil;
3. Tetania la sugar si copil.
III. Bolile aparatului digestiv (B)
1. Refluxul gastro-esofagian;
2. Ulcerul gastro-duodenal;
3. Rectocolita ulcero-hemoragica
4. Sindromul diareic
5. Constipatia;
6. Sindromul de malabsorbtie;
IV. Bolile aparatului respirator (B)
1. Laringitele;
2. Bronsita;
3. Astmul bronsic;
4. Pneumonia pneumococica
5. Tuberculozapulmonara;
V. Bolile aparatului urinar (B)
l. Glomerulonefritele;
2, Sindromul nefrotic;
3. Insuficienta renala acuta;
4. Insuficienta renala cronica
5. Litiaza renala.
VI. Urgentemedico-chirurgicale(C)
1. lnsuficientarespiratorie acuta;
2. Convulsiile;
3. Sindromul de deshidratare acuta;
4. Hemoragiile digestive superioare;

2



5. Ocluzia intestinala;
UI. In_grijiri in pediatrie. Crestere, dezvoltare, maturitate @, E)
1. Etapele cresterii si dezvoltarii;(D)
?. Aspecte ale ingrijirii nou-nascutului si sugarului;(D)
3. Aspecte ale ingrijirii copilului spitalizat;(D)
4. Ingrijiri, tehnici, tratamente la copil I lsiena si ingrijiri generale, pozitionarea copilului in timpul

interventiilor,.colectarea 9e produse biologice, adminisfrarea medicamentelor. (E)
5. Ingrijirea copilului cu boli respiratorii. (E)
6 Ingrijirea copilului cu boli ale aparatului digestiv. (E)
J. _lngrijirea copilului cu boli ale aparatului renourinar. (E)
y{. Pregatirea pacientului pt. recoltarea probelor'de laborator (F)
1. Punctiavenoasa;
2. Hemocultura;
3. Recoltarea probelor de urina;
4. Recoltarea probelor din scaun.
IX. Terapii vasculare (F)
l. Montarea cateterului de vena periferica;
2. Terapia intravenoasa periferica;
3. Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase;
4. Terapia venoasa centrala.
5. Nutritia parenterala.
X. Boli infectioase si epidemiologice (G)
1. Profilaxia bolilor infectioase: geneialitati
2. Masuri antiepidemice in focar:

a. masuri indreptate impotriva izvorului de infectie;
b. masuri pentru intreruperea cailor de transmitere;
c. masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
d. masuri adresate factorilor epidemiologici secundari.

3. Scarlatina, angina streptococica;
4. Rujeola;
5. Rubeola;

9. Varicela, herpes zoster, herpes simplex;
7. Tusea convulsive;
8. Parotidita epidemica;
9. Gripa, viroze respiratorii;
10. Difteria;
11. Meningitele;
12. Encefalitele;
13. Pneumoniile;
14. Tuberculoza;
I 5. Toxiinfectiile alimentare;
16. Hepatitele acute virale;
I 7. Infectii stafilococice-septicemii;
18. SIDA

BILIOGRAFIE
(A) Gabriela Alexe, E.Chiru,T. Ciomartan: Manual de pediatrie, Editura Carol Davila, Bucuresti, 2003.(B) Corneliu Borundel: Medicina interna pentru cadre-medii, Editura Bic All, Bucuresti, 2000.
(C) Lucretia Titirca: Urgentele medico-chirurgicale: Sinteze pentru asistentii medicali', Ediiura Medicala,
Bucuresti, 2009.
(D) Lucretia Titirca: Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali, Editura Viata
Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2 00 6.
(E) Luminita Beldean: Ingrijirea copilului- principii de ingrijire a copilului bolnav, Editura Alma Mater,
Sibiu, 2005.
(D O.A.M.G.M.A.M.R.: Proceduri de practica pentru asistenti medicali si moase.
(G) Constantin Bocarnea: Boli infec-tioase si epidemiologice, Editura Info-Team, Bucuresti, 1995.
$) leh,nici de ingrijire si protocoale de pregatire a boliavului, Elena Scortanu, 201 l.(I) Pediatrie si Pueri.cultura: .Ildre7tgi-perltry asistenti medicali editia a 2'-a, porf.Dr.Crin Marcean,
Vladimir Manta Mihailescu, Editura Medicala Bucuresti 2013.
(J) Manual de nursing, volumul 3,Editura All Education Bucuresti, 2012.. 
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(K) .Manual de practica standardizat continand tehnici pentru stagiul de pregatire al elevilor din scolile
sglitqre-. spegia.lizarea : asistent medical generalist, Porf,Dr.Crin Marcein, iditura Conphys 2013.
(L) Ordinul M.S. nr. 1101/2016-privind aprobarea Normelor de supravegh"rr, prnr"iiie si limitare a
infec\iilor asociate asistenlei medicale in unitdlile sanitare.
(M) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romania/2009.
(N) Ordonanta de Urg-enta nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
S3n9ral1st, q profesiei (9 yoay 1i a profesiei de asistint medical, precum ii organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentiloi Medicali diiRomania"
(O) Ordinul M.S. nr.-961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdlarea, dezinfeclia sisterilizarea tn unitdlile sanitare publice Si private, tehnicii de lucru-Si interpretare pentru tistele de
evaluare a.eficienlei procedurii de curd\enie S-i dezinfeclie, proceduriloi recomandate pentru dezinfeclia
mdinilor, in funclie de nivelul de risc, metodelor db apticare a dezinfectantelor chimice in funiyie'desuportul care urmeazd sd fie tratat Si a metodelor de- evaluare a deruldrii Si eficienlei pricesuiui de
sterilizare.
(P) Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru_aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deSeurilor rezultate
din activitdli medicale si.a. Metodologiei de culegere a datelor pentru 6aza natrionati ie iate privind
deSeurile rezultate din activitdli medicale.

$) Le-gea nr._ 53/2003 (republicata) .Codul muncii: Drepturile si obligatriile salariatului; Rdspunderea
disciplinard ; Rdspunderea patrimoniald.
(S) Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor.
(p Le_g1:a ryr, !!112006 a securitdlii si sdndtdlii in muncd: Cap.IV - obligaliite lucrdtorilor.
Q) HG 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind itabilirea principiilor generale de
ocupare a unui pos-t vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contrictuale si a cViteriilor de
promovare in yaQe s-au trepte profesionale imediat siperioare a personalului contractual din sectorul
bugetar platit dinfonduri publice, cu modificarile completarile ulterioare.
(!) Fisa postului asistent medical principal.

pentru ocuparea postutui vacant a.i:ileti:'J:a',f"lt*.fr1lnt specialitatea taborator, perioada
nedeterminata, Labor ator analize medicale

Tematica
1. Recoltarea probelor pentru examinari biochimice, hematologice si imunologice. Materiale

necesare
2. Eritrocitul: structur[, func{ii, modificdri de marime, culoare, form6
3. Anemia feriprivd: dehnilie, cauze, teste de laborator
4. Leucocitul: tlnyri,morfologie, func{ii, valori normale, modificlri cantitative gi calitative5. Leucemiile: defini1ie, clasificare, aspecte comune tuturor leucemiilor
6. Grupele sanguine: sistemul OAB, Rh
7. Proteine: propriet5(i, clasificare
8. Enzime: clasificare, factori care influen[eazd activitatea enzimelor, importanla biomedicali a

enzimelor
9. Metabolismul glucidic: digestia.si.absorb[ia. glucidelor, tulburdrile metabolismului glucidic
10. Metabolismul lipidic: digestia si absorblia lipidelor
1 1. Reac{ia de aglutinare directd
12. Prelevarea, transportul qi.conservarea probelor pen!ru diagnosticul microbiologic
13. Diversitatea microorganismelor: dimensiuni, morfologie,-structurd, proprietdjf
! {. Di{erentierea microorganismelor: clasifi care, numire,'identificare''
15. Infecfia
16. Profilaxia infecfiei prin neutralizarea surselor de infecfie si intreruperea cdilor de transmitere
17. Decontaminarea microbiand in profilaxia infec{iei.
19. 9o.i gram pozitivi: stafilococi,itreptococi gi enterococi.
19. Coci gram negativi: meningococ, Moraxella.
20. Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc.
2 1 . Ambalarea deseurilor medicale: deseuri intepatoare-taietoare.
22. Atributiile laboratorului unitatii sanitare in- activitatea de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale.
23. Atributii specifice asistent medical de laborator.

Bibliografia



1 . pelia Mut Popescu -Hematologia clinica- Editura Medicald, Bucuresti, 2001.
Z. Matei Bfl; g-i colab.- Metode curente pentru analize de laborator clinic. Editura Medical[,

Bucuresti, 1982.
3. Nastasia Gheorghif6, Cristiana Filip, Didona Ungureanu, Mihaela Maftei - Biochimie medicald
. (9yt: pentru studenfii Colegiului Medical Universiiar), Editura Pim, Iasi, 2OOl.
4. Olivia Dorneanu - Microbiologie pentru Colegiul de Asistente Medicale de Laborator, Editura "Gr.
_ T. Popa", Iagi, 2004.
). Dumitru Buiuc - Yiqry^U:ologie. Manual pentru qcoli sanitare postliceale. Editura didacticl gi
_ pedagogicd, Bucuregti, 1997.
6. Dumitru Buiuc -- _Microbiologie medicalS: ghid pentru studiul gi practica medicinei. Editura " Gr.
_ T. Popa", tagi, 2003.'/. Andrei Olinescu, Angela 

^Dolganiuc- Imunologie practica in clinicd qi experiment, Editura Viala
MedicalS RomAneascd, 2001.

8. Ordinul M.S. nr. 110.112016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi limitare a
^ infecliilor asociate asistenlei medicale ih unitalile sanitare.
9. Ordinul MS nr.. 12261201.2 pentru -aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor

rezultate din activitdfi medicale..gi a Metodologiei de culegere a datelor peitru baza natrioiala de
. ^ date privind degeurile rezultate din activitdli medicale.
l0.Ordinul M.S. nr. 96.112016 pentru_aprobirea Normelor tehnice privind curdlarea, dezinfec(ia gi

sterilizarea in unitdlile sanitare p3b_lice gi private, tehnicii de lucru gi interpretare pentru testeie de
evaluare a efici.en(ei procedurii de curSlenie gi dezinfecfie, procedurilo. ,e".ourrdate pentru
ds"lnfecfia_mdinilor, in func(ie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor 

"hi*i."in functie. de suportul care urrneazd sd fie tratat gi a metodelor de evaluare a derulirii gi efrcienlei
procesului de sterilizare.

I l. fisa postului asistent medical debutant.

Tematica gi Bibliografia
pentru oc_uparea_ p_osturilor vacante de infi rmieri perioadi nedeterminatl,

Sec{ia clinicl pediatrie III, Sec{ia clinicl pediatrie IV, Seilia clinicl chirurgie pediatricl I
I. Asigurarea conditiilor de spitalizare a bolnavilor
1. Curatarea si dezinfectia prin mijloace chimice a incaperilor din unitatile sanitare, a mobilierului si a
obiectelor din incaperi, si a obiectelor folosite de bolnavi.
2. Pregatirea si schimbarea patului;
3. Pozitia bolnawlui in pat;
4. Asigurarea igienei corporale a bolnavului;
5. Dezbracarea si imbracarea bolnavilor;
6. Circulatia lenjeriei;
7. Mobilizarea bolnavilor si prevenirea escarelor;
8. Transp_grtul- distribuirea alimentatiei si hranirea bolnavului;
II. Planificarea propriei activitati si perfectionarea continua
a. Infirmiera si locul de munca;
b. Nevoile fundamentale ale pacientilor care necesita actiuni din partea infirmierelor;
III. Tehnici de ingrijire
l. Ingrijiri generale ale pacientilor;
2. Alimentatia si notiuni de nutritie si metabolism. Regimuri alimentare. Alimentatia pacientului.
3. Notiuni de prim ajutor.
4. 

_ Notiuni privind ingrrjirea pacientului cu boli infectocontagioase si transmisibile.
IV. Ingrijiri ale pacientilor
V. Ingrijiri specifice ale pacientilor
1._Ingrijiri specifice ale pacientilor din sectiile de pediatrie.
VI. Acordarea ingrijirilor de igiena pentru persoanele ingrijite si ingrijirea spatiului in care se
afla persoana ingrijita
VII. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitarel
VIII. Fisa postului de infirmiera.

A. Mozes c.- Tehnica ingriiirii ootnrru\.,l!'fr7#Xr'*rcata, Bucuresti (editia revizuita).
B. Programul nalional d9 freSd.tiye a infirmierelor, note de curs, brdinul asistenyilor medicali

generalisti, moaselor Si asistenlilor medicali din Romdnia.
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C. Ordinul M-5. nr..961./2016 pentru-aprobarea Normelor tehnice privind curdyarea, dezinfectria Sisterilizarea in unitdlile sanitare yublice Si private, tehnicii de lucru Si interpretare psnyry trttirc a,
eyal.uqre .a eficienlei. pr^ocedurii de c-urdtrenie si dezinfeclie, procedurilior ,""o*oniote- pentru
Qezi^nfec\ia mdinilor, tn funclie de nivelul de risc,- metodeloi de iplicare a dezinfectarntei,lii ,iiiir"
in func\ig de suportul care urmeazd sd fie tratat si a metodelor de evalua.re o iLr"iarii qi ,p,ii"iy"i
procesului de sterilizare.

D. Ordinul MS nr..1??6./201? pentru a_probarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdli medicale ;i a Metodotogigi de culegere a ditelor prfitry Oiio iotiiiiii a,
date privind deSeurile rezultate din activitdli mddicale.

E. Ordinul M.S. nr. 1101./2016.privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
iyfecliilor as o ciate asis tenlei-medicale in unitdli le s anitare.

F. t,-egea.nr. 53/2003 (republicata) Codul.,muncii: Drepturile si obligayiile salariatului; Rdspunderea
disciplinard ; Rdspunderea patrimoniald.

9, !,egea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;
U. L9g"q "r. 

319/2006 a securitdtrii si sdndtdyii in muncd: Cap.ttt - obligaliile lucrdtorilorI HG 286/2011 pe.ntru aprobarea Regulamentului - cadru privind sta\iiirea principiilor generale de
ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator funciiilor ZontaZtuale si acriteriilor de-promovare tn grade siu trepte^profesionaie imediai superioare a personalului
contractual din sectorul bugetar platit ain fonairi publice., ,u *odi1rarile si Zo*ptiioiit,
ulterioare.

J. Fisa postului de infirmiera.

Tematica gi Bibliografia
pentru ocuparea posturilor vacante de ingrijitoare, perioad[ nedeterminatl,

Sec{ia clinici pediatrie II, Sectia clinica chirurgie pediatrica II
C.ur6{area qi dezinfecfia prin mijloace 

^chimice-a 
incdperilor din unitdtrile sanitare, a mobilierului qi a

obiectelor din incdperi gi a obiectelor folosite de bolnivi.
Precautiuni standard conform Anexei nr. IV din ordinul M.S. nr. rr0Ll20l6.
Pregatirea gi schimbarea patului;
Pozilia bolnavului in pat;
Asigurarea igienei corporale a bolnavului;
Circula(ia lenjeriei;
Transportul- distribuirea alimentatiei gi hrdnirea bolnavului;
Gestionarea degeurilor in unitdlile sanitare;
Figa postului de ingrijitoare.

Mozes c.- rehnica tygrp::i:botnavutui,"i!;flfrtrii:oh, Bucuresti (editie revizuita).
ordinul M'5. nr- 961/20l6.pentru,aprobarea Normelor'tehnice jrriii"'d i"idlorea,'d"rinfeclia sisterilizarea tn ynitdlil.e sanitare publice qi private, tehnicii de lucrft $i ini;p;;are pentru testele de
evqluare .a efi9ie-nlei. proceduru ae curStreni.e si dezinfeclig, priceduriior recomandate prniri
(ezi^nfecyia.mdinilor, tn funclie de nivelul de risc,' metodiloi de iplicaie a j"riifr"trntelor chimicle
tn funclig de suportul care urmeazd sd fie tratat si a metodeto, i" iiit;;'r;;";Lr"tarii ti *iiriiiiprocesului de sterilizare.
ordinul MS nr. 1226/2012. pentr.u aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdli medicale si a Metodologiei d.e culegere a dite'lor p"iii" biro "ofiiiiii'j"date- privind deSeurile rezultate din activitdli m1dicale.
Ordinul M-5. nr. 1101/20l6.privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare aiyfecliilor as o ciate asis tenlei' medicate tn unitdli le s anitare.
L.9se.a.1tr. 5:/?qB Qepublicata) Codul muncii: Drepturile si obtigaliile salariatului; Rdspunderea
disciplinard ; Rdspunderea patrimoniald.
I,egea nr. 3Q7-/2_006 privind qpararea impotriva incendiilor.
Lgg"q nr. 319/2006 a securitdlii si sdndidyii in muncd: Cap.IV - obligaliile luqdtorilor.
HG 286/201I pentru aprobarea Regulamentului - cadru frivind stab'iliiei piiniipiilor generale de
ocypq!.9 a unui post vacant sau temporar vacant corespinzator functiilor iontrabtualeli acriteriilor de promovar7 in srade sau.trepte-profesionale imediit t"piiioiir-i pirsonalului
contractual din sectorul bugetar platit dinfondiri pubtice, cu modificarile i 

"Sipktoril,ulterioare.

A.
B.

C.

D,

E.

F.
G.
H.

I. FiSa postului de ingrijitoare.


