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Spitalul clinic de urgenfd pentru copii "Sf. Maria" Iagi organizeazd. concurs
ocuparea urmdtoarelor posturi vacante, pe perioadd nedeterminatd,in conformitate
nr.28612011 modificatd qi completatd de H.G. t02712014

1. Secfia clinici pediatrie II
- I post de asistent medical debutant cu studii postliceale
- 2 posturi de tngrijitoare

2. Sec{ia clinici chirurgie pediatricl I
I post de infirmierd cu 6 luni vechime

3. Farmacie
- I post de tngrijitoare

Concursul constd in urmdtoarele etape succesive: selectia dosarelor de inscriere, proba scrisd qi
probd interviu.

Condilii de desJdgurare a concursului:
l.Ultima zi pentru depunerea dosarelor de inscriere este 14.12.2018, ora 15:30.
2.Data qi ora organizdrii probei scrise: 11.01.2019, ora 12:30.
3.Data gi ora interviului: 17.01.2019, ora 10:00.
4.Locul depunerii dosarelor qi al organizdrii probelor de concurs: Spitalul Clinic de Urgen!6 pentru Copii
"Sf. Maria" Iaqi, strada Vasile Lupu, nr.62.

Calendarul de ul concursului:
Dsto-limild pind h care's9 pqullpu\e dosarele ,te concui 14.12.2018, ora 15:30
Datr selecliei de t\tqare 17.t2.2018
Data afiqdrii rezultatului selecfiei de dosale 18.12.2018

aiezutta@ 19.12.2018
Data afi$drii rezultatelor contestatiilor privind selecfia de dosare 20.12.2018
Data probei scrise 11.01.2019, ora 12:30
Data afi$drii rezultatului probei scrise 14.01.2019
Data-limitd de depunere a contestaliilor privind rezultatul probei scrise 15.01.2019
Data afigdrii rezultatului contestaliilor privind proba jcrisa 16.0t.2019
Data interviului 17.01.2019, ora 10:00
Data afi $drii rezultatului iinterviului 18.01.2019
Data-limitd de depunerea contestatiilor privind rezrrltatrrl inte*irrhri 21.0t.2019
Data afi Edrii rezultatului contestatiilor privind intervi ul 22.0t.2019
Data ali$ drii re zultatului jinal al conc urs ului 22.01.2019

Condilii generale, conform art. 3 din H.G. nirSL/nlh
. Poate participa la concurs persoana care indeplineqte urmdtoarele condilii:

?) *." cetdlenia rom6n5, cetdlenie a altor state membie ale Uniunii Europene sau a statelor apa(in6nd
Spafiului Economic European qi domiciliul in Rom6nia;
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b) cunoaqte limba rom6n6, scris qi vorbit;
c) are vdrsta miniml reglementatd de prevederile legale;
d) are capacitate deplind de exercifiu;
e) are o stare de sdndtate corespuxzdtoare postului pentru care candideazd, atestatl pe baza adeverinfei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitaJile sanitare abilitate;
f) indeplineEte condiliile de studii qi, dupd caz, de vechime sau alte condilii specifice potrivit cerinlelor
postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvdrqirea unei infracfiuni contra umanitllii, contra statului ori
contra-autoritdlii, de serviciu sau in leg6turl cu serviciul, care impiedica in.Eptuirea justifiei, de fals ori a
unor fapte de coruplie sau a unei infracfiuni s[vdrqite cu intenlie, care ar face-o incompatibil6 cu
exercitarea funcliei, cu exceplia situaliei in care a intervenit reabilitarea.

Condilii specilice de participare la concurs pentru postul de asistent medical debutant cu studii
postliceale:
-studii: diploml de_gcoal[ sanitard postliceald sau echivalentd sau diplomd de studii postliceale prin
echivalare conform Hotdrdrii Guvernului nr. 7 97 I 1997 .

Condilii speciJice de participare lo concurs pentru postul de inJirmierd:
-studii: gcoal5 generald
-curs de infirmiere organizat de Ordinul asistenlilor medicali sau curs de infirmiere organizatde furnizori
autorizati de Ministerul Muncii, Familiei qi Protecfiei Sociale cu aprobarea lqinisterutui Sanatalii.
-vechime minim 6 luni ca infirmier6 in sector sanitar.

Condilii speciJice de participare la concurs pentru postul de ingrijitoare:
-studii: qcoald generald.

Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmdtoarele documente:
a) cerere de inscriere la concurs adresat6 conducdtorului institutiei publice organizatoarc;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestl identitatea, potrivit legii, dupd caz;
c) copiile documentelor care sd ateste nivelul studiilor gi ale altor act-e care atestd eiectuaiea unor
specializdri, precum qi copiile documentelor care atestd indeplinirea condiliilor specifice ale postului;
d) carnetul de munc6 sau, dupd caz, adeverinlele care ateitd vechimea in muncd, in meserie qi/sau in
specialitatea studiilor, in copie;
e) cazierul judiciar s}u o declarafie pe propria rdspundere cd nu are antecedente penale care sd-l fac6
incompatibil cu funclia pentru care candideazd;
f) adeverinld medicalS care sE ateste starea de sdndtate corespunzdtoare eliberatd cu
anterior deruldrii concursului de cdtre medicul de familie al candidatului sau de c6tre
abilitate;
g) curriculum vitae;
h) alte inscrisuri din care sa rezulte indeplinirea condiliilor de participare la concgrs (certificat de naqtere,
certificat c6sdtorie, hotdrdre divorf, certiJicatul de membru ;i oAeierinla pentru participare la concurs
emise de Ordinul Asistenfilor Medicali, etc.);
i) 1 dosar de carton cu qin6.

Adeverinta care atestl starea de sdndtate conline, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul s6n6t6lii. '

In cazul documentului prevdzut la lit. e), candidatul declarat admis la selecfia dosarelor, care a
depus la inscriere o declaralie pe propria rdspundere cd nu are antecedente penale, are obliga,tia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu-pdnd ia data dJsf5qur6rii
primei probe a concursului. Actele prev6zute la lit. b), r), d) qi h) vor fi prizentate qi in original in
vederea verificdrii conformitdlii copiilor cu acestea.

Verificarea identitdlii candidaJilor, inainte de inceperea probei scrise, se va face numai pe baza
buletinului de identitate sau a c[rfii de identitate.

Anunlul de c9n.cu11, bibliogratia gi tematica sunt afigate la avizier $i pe site-ul unitafli
www.sfmaria-iasi.ro. Rela{ii suplimentare se oblin de la persoana care asigurd secietiriatul comisiei de
concurs, serviciul resurse umane: telefon 0232-264266, iniJ,51

cel mult 6 luni
unitdtile sanitare
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Tematica si Bibliografia
pentru ocuparea postului vacant de asistent medical debutant, perioada nedeterminata,

Secfia clinicl pediatrie II

I. Nutritia si metabolismul la copil (A)
l. Nutritia si alimentatia copilului;
2. Alimentatia sugarului;
3. Alimentatia copilului intre l-16 ani;
II. Bolile carentiale ale sugarului (A)
l. Malnutritia protein- calorica;
2. Rahitismul carential la copil;
3. Tetania la sugar si copil.
m. Bolile aparatului digestiv (B)
l. Refluxul gastro-esofagian;
2. Ulcerul gastro-duodenal;
3. Rectocolita ulcero-hemoragica
4. Sindromul diareic
5. Constipatia;
6. Sindromul de malabsorbtie;
IV. Bolile aparatului respirator (B)
l. Laringitele;
2. Bronsita;
3. Astmul bronsic;
4. Pneumonia pneumococica
5. Tuberculozapulmonara;
V. Bolile aparatului urinar (B)
l. Glomerulonefritele;
2. Sindromul nefrotic;
3. Insuficienta renala acuta;
4. Insuficienta renala cronica
5. Litiaza renala.
VI. Urgentemedico-chirurgicale(C)
l. Insuficienta respiratorie acuta;
2. Convulsiile;
3. Sindromul de deshidratare acuta;
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4. Hemoragiile digestive superioare;
5. Ocluziaintestinala;
vII. Ingrijiri in pediatrie. crestere, dezvoltare, maturitate (D, E)
1. Etapele cresterii si dezvoltarii;(D)
2. Aspecte ale ingrijirii nou-nascutului si sugarului;(D)
3. Aspecte ale ingrijirii copilului spitalizat;(D)
4. Ingrijiri, tehnici, tratamente la copil : igiena si ingrijiri generale, pozitionarea copilului in

timpul interventiilor, colectarea de produse biologice, administrarea medicamentelor. (E)
5. Ingrijirea copilului cu boli respiratorii. (E)
6. Ingrijirea copilului cu boli ale aparatului digestiv. (E)
7. Ingrijirea copilului cu boli ale aparatului renourinar. (E)
vul. Pregatirea pacientului pt. recoltarea probelor de raborator (F)
l. Punctiavenoasa;
2. Hemocultura;
3. Recoltarea probelor de urina;
4. Recoltarea probelor din scaun.
IX. Terapii vasculare (F)
l. Montarea cateterului de vena periferica;
2. Terapia intravenoasa periferica;
3. Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase;
4. Terapia venoasa centrala.
5. Nutritiaparenterala.
X. Boli infectioase si epidemiologice (G)
l. Profilaxia bolilor infectioase: generalitati
2. Masuri antiepidemice in focar:

a. masuri indreptate impotriva izvorului de infectie;
b. masuri pentru intreruperea cailor de transmitere;
c. masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
d. masuri adresate factorilor epidemiologici secundari.

3. Scarlatina, angina streptococica;
4. Rujeola;
5. Rubeola;
6. Varicela, herpes zoster, herpes simplex;
7. Tusea convulsive;
8. Parotidita epidemica;
9. Gripa, viroze respiratorii;
10. Difteria;
I l. Meningitele;
12. Encefalitele;
13. Pneumoniile;
14. Tuberculoza;
I 5. Toxiinfectiile alimentare;
16. Hepatitele acute virale;
I 7. Infectii stafilococice-septicemii;
I8. SIDA

BILIOGRAFIE
(A) Gabriela Alexe, E.Chiru,T. Ciomartan: Manual de pediotrie, Editura Carol Davila, Bucuresti,
2003.
(B) Corneliu Borundel: Medicina interna pentru cadre medii, Editura Bic All, Bucuresti, 2000.
(C) Lucretia Titirca: Urgentele medico-chirurgicale: Sinteze pentru asistentii medicali, Editura
Medicala, Bucuresti, 2009.



(D) Lucretia Titirca: Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asist,entii medicali, Editura Viata
Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2 006.
(E) Luminita Beldean: Ingrijirea copilului- principii de ingrijire o copilului bolnav, Editura Alma
Mater, Sibiu, 2005.
(F) O.A.M.G.M.A.M.R.: Proceduri de practica pentru asistenti medicali si moase.
(G) Constantin Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologice, Editura Info-Team, Bucuresti, 1995.
(H) Tehnici de ingrijire si protocoale de pregatire a bolnavului, Elena Sca,rtanu, 201l.
(I) Pediatrie si Puericultura: Indreptar pentru asistenti medicali editia a 2-a, Porf,Dr.Crin Marcean,
Vladimir Manta Mihailescu, Editura Medicala Bucuresti 2013.
(J) Manual de nursing, volumul 3,Editura All Education Bucuresti, 2012..
(K) Manual de practica standardizat continand tehnici pentru stagiul de pregatire al elevilor din
scolile sanitare - specializarea : asistent medical generalist, Porf,Dr.Crin Marcean, Editura Conphys
201 3.

(L) ordinul M.s. nr. I101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
infecliilor asociate asistenlei medicale in unitdlile sanitare.

prevenire Si limitare a

(M) Codul de etica si deontologie al asistentului medicol generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania/2009.
(N) Ordonanta de Urgento nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea trtrofesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medicol, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania.
(O) Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdyarea, dezinfeclia si
sterilizorea tn unitdlile sanitare publice Si private, tehnicii de lucru Si interpretare pentru testele de
evaluare a eficienlei procedurii de curdlenie Si dezinfecgie, procedurilor recomondate pentru
dezinfeclia mdinilor, tn funclie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
funclie de suportul care urmeazd sd fie tratat Si a metodelor de evaluare a deruldrii Si eficienlei
procesului de sterilizare.
(P) Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice prl,vind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdli medicale Si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nalionald de date
privind deSeurile rezultate din activitdli medicale.
(R) Legea nr. 477/2004 privind Codul de conduita a personalului contractual din autoritatile si
institutiile publice.

(S) Legea nr. 53/2003 (republicata) Codul muncii: Drepturile Si obligaliile salariatului; Rdspunderea
dis ciplinard ; Rdspundere a patrimoniald.
($) Legea nr. 307/2006 privind aparareo impotriva incendiilor.
(T) Legea nr. 319/2006 a securitdlii Si sdndtdlii in muncd: Cap.IV - obligaliile luqdtorilor.
q) HG 286/201I pentru aprobarea Regulamentului - codru privind stabilirea principiilor generale de
ocupore a unui post vacont sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor
de promovare in grade sou trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din
sectorul bugetar platit dinfonduri publice, cu modificarile completarile ulterioare.
(U) Fisa postului asistent medical debutant.

Tematica gi Bibliografia
pentru ocuparea postului vacant de infirmierl, perioadl nedeterminati,

Sectia clinica chirurgie pediatrica I

I. Asigurarea conditiilor de spitalizare a bolnavilor (,4/
L Curatarea si dezinfectia prin mijloace chimice a incaperilor din unitatile sanitare, a mobilierului
si a obiectelor din incaperi, si a obiectelor folosite de bolnavi.
2. Pregatirea si schimbarea patului;



3.Pozitia bolnavului in pat;
4. Asigurarea igienei corporale a bolnavului;
5. Dezbracarea si imbracarea bolnavilor;
6. Circulatia lenjeriei;
7. Mobilizarea bolnavilor si prevenirea escarelor;
8. Transportul- distribuirea alimentatiei si hranirea bolnavului;
II. Planificarea propriei activitati si perfectionarea continua (B)
a. Infirmiera si locul de munca;
b. Nevoile fundamentale ale pacientilor care necesita actiuni din partea infirmierelor;
III. Tehnici de ingrijire (B)
l. Ingrijiri generale ale pacientilor;
2. Alimentatia si notiuni de nutritie si metabolism. Regimuri alimentare. Alimentatia pacientului.
3. Notiuni de prim ajutor.
4. Notiuni privind ingrijirea pacientului cu boli infectocontagioase si transmisibile.
IV. Ingrijiri ale pacientilor (B)
V. Ingrijiri specifice ale pacientilor (B)
1. Ingrijiri specifice ale pacientilor din sectiile de pediatrie.
VI. Acordarea inghrijirilor de igiena pentru persoanele ingrijite si ingrijirea spatiului in care
se afla persoana ingrijita. (B)
VII. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare; (D)
YIII. Fisa postului de infirmiera.

BILIOGRAFIE
Mozes C.- Tehnica ingrijirii bolnwului, Edituro Medicala, Bucuresti.
Programul nalional de pregdtire a infirmierelor, note de curs, Ordinul asisten[ilor medicali
generaliSti, moaselor Si asistenlilor medicali din Romdnia.
Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdlarea, dezinfeclia
Si sterilizarea in unitdlile sanitare publice Si private, tehnicii de lucru Si interpretare pentru
testele de evaluare a eficienlei procedurii de curdlenie qi dezinfeclie, procedurilor
recomandate pentru dezinfeclia mdinilor, in funclie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in funclie de suportul care urmeazd sd fie tratat si o metodelor de
evaluare a deruldrii Si eficienlei procesului de sterilizare.
Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deSeurilor
rezultate din activitdli medicale Si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nalionald
de date privind deSeurile rezultate din activitdli medicale.
Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale tn unitdlile sanitare.
Legea nr. 53/2003 (republicata) Codul muncii: Drepturile qi obligaliile salariatului;
Rdspunderea disciplinard ; Rdspundere a patrimoni ald.
Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

Legea nr. 319/2006 a securitdlii Si sdndtdlii tn muncd: Cap.IV - obligatriile lucrdtorilor
HG 286/201I pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea principiilor
generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vqcant corespunzotor functiilor
contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare
a personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice., cu modificarile si
completarile ulterioare.
Fisa postului de infirmiera.

A,
B,

C.

D.

E,

F,

G,

H,
I,
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A,
B.

C.

Tematica gi Bibliografia
pentru ocuparea posturilor vacante de ingrijitoare, perioadl nedeterminati,

Sectia clinica pediatrie II

l. Curd{area gi dezinfec{ia prin mijloace chimice a inc6perilor din unitdlile sanitare, a mobilierului
gi a obiectelor din inc6peri gi a obiectelor folosite de bolnavi.

2. Precautiuni standard conform Anexei nr. IV din ordinul M.S. nr. ll0l12016.
3. Pregatirea gi schimbarea patului;
4. Pozifia bolnavului in pat;
5. Asigurarea igienei corporale a bolnavului;
6. Circula{ia lenjeriei;
7. Transportul- distribuirea alimentatiei gi hrdnirea bolnavului;
8. Gestionarea degeurilor in unitdlile sanitare;
9. Figa postului de ingrijitoare.

BILIOGRAFIE
Mozes C.- Tehnica tngrijirii bolnavului, Editura Medicala, BucureSti.
Programul nalional de pregdtire a infirmierelor, note de curs, ()rdinul osistenlilor medicali
generaliSti, moaselor Si asistenlilor medicali din Romdnia,
Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdlarea, dezinfeclia
Si sterilizarea in unitdlile sanitare publice Si private, tehnicii de lucru Si interpretare pentru
testele de evaluare a eJicienlei procedurii de curdlenie S'i dezinfeclie, procedurilor
recomandate pentru dezinfeclia mdinilor, in functrie de nivelul de risc, metodelor de aplicore a
dezinfectantelor chimice tn funclie de suportul care urmeazd sd fie tratat Si a metodelor de
evaluare a deruldrii Si eficienlei procesului de sterilizare.
Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdli medicale Si o Metodologiei de culegere a datelor pentru bazo nalionald
de date privind deSeurile rezultate din activitdli medicale.
Ordinul M.S. nr. 110l/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infecliilor asociate asistenlei medicole tn unitdlile sanitare.
Legea nr. 53/2003 (republicata) Codul muncii: Drepturile pl obligatriile salariatului;
Rdspunderea disciplinard ; Rdspunderea patrimoniald.
Legea nr. i07/2006 privind aparoreq impotriva incendiilor.
Legea nr. 319/2006 a securitdlii Si sdndtdlii in muncd: Cap.IV - ohligaliile lucrdtorilor.
HG 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stobilirea principiilor
generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor
controctuale si a criteriilor de promovqre tn grade sau trepte profetsionale imediot superioare
a personalului contractual din sectorul bugetar platit dinfonduri publice, cu modificarile si
completarile ulterioare.

J. FiSa postului de ingrijitoare.

Tematica qi Bibliografia
pentru ocuparea postului vacant de ingrijitoare, perioada nedeterminata, Farmacie

l. Curd(area gi dezinfec(ia prin mijloace chimice a incdperilor din unitElile sanitare, a mobilierului
gi a obiectelor din incdperi gi a obiectelor folosite de bolnavi.

2. Dezinfectante folosite pentru decontaminarea si curatarea suprafetelor si pavimentelor.
3. Intretinerea curateniei si decontaminarea grupurilor sanitare.
4. Gestionarea degeurilor in unit6lile sanitare.
5. Figa postului de ingrijitoare.

D"

E.

F.

G.

H,
I



A,

B,

BILIOGRAFIE

Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdyarea, dezinfeclia
si sterilizarea in unitdlile sanitare publice si private, tehnicii de lucru Si interpretare pentru
testele de evoluare a e.ficienlei procedurii de curdlenie gi dezinfeclie, proceiurilor
recomandote pentru dezinfeclia mdinilor, tn funclie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice ln funclie de suportul care urmeazd sd fie tratqt Si a metodelor de
evaluare a deruldrii Si eficienlei procesului de sterilizare.
Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdli medicale Si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nalionald
de date privind deSeurile rezultate din activitdli medicale.
Ordinul M.S. nr. 110l/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale tn unitdlile sanitare.
Legea nr. 53/2003 (republicata) Codul muncii: Drepturile Si obligaliile salariatului;
Rdspunderea disciplinard ; Rdspunderea patrimoniald.
Legea nr. 307/2006 privind oparareo impotriva incendiilor.
Legea nr. 319/2006 a securitdlii si sdndtdyii tn muncd: Cap.IV - obligaliile lucrdtorilor.
HG 286/201I pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea principiilor
generale de ocupare a unui post vocont sau temporarvacant corespunzatorfunctiilor
contractuale si a criteriilor de promovore in grade sau trepte profetsionale imediat superioare
o personalului contractual din sectorul bugetar platit dinfonduri publice, cu modificarile si
complet arile ulterioare.
FiSa postului de tngrijitoare.

D.

C,

E,

F,
G,

H
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